
Междисциплинарный консилиум «Кожа-Иммунитет-Кишечник-
Инфекции» 

 

ПРОГРАММА 

20 мая 2026 г.  

 

Место проведения: 

г. Санкт-Петербург, ул. 2-я линия В.О., д. 61/30, отель River Palace 

Онлайн-трансляция – www.tvmedexpert.ru 

 

09.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ 

10.00-10.05 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

10.05 – 10.20 Воспалительный ответ: диагностика и терапия в сезон простуд*  

Новик Геннадий Айзикович, заведующий кафедрой детских болезней имени 

профессора И.М. Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава 

России, главный специалист – аллерголог-иммунолог и главный детский 

специалист по профилактической медицине Минздрава России в СЗФО, д.м.н., 

профессор 
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Др Редди’с Лабораторис» и не является 
аккредитованным в системе НМО 
 

10.20–10.40 Влияет ли микробиом кишечника на флору кожи пациента с акне и розацеа?                       

Баринова Анна Николаевна, профессор кафедры общественного здоровья, 

экспертизы временной нетрудоспособности, качества медицинской помощи и 

управления здравоохранением ФГБОУ ВО СЗГМУ имени И.И. Мечникова 

Минздрава России, врач-дерматовенеролог высшей категории ФГБУЗ СПб 

больница РАН, действующий член Европейской академии дерматологии и 

Венерологии (EADV), д.м.н. 

10.40–10.55  Весна – обновление природы и испытание для аллергиков*   

Трусова Ольга Валерьевна, доцент кафедры терапии госпитальной с курсом 

аллергологии и иммунологии имени академика М.В. Черноруцкого ФГБОУ 

ПСПбГМУ имени академика И.П. Павлова, главный внештатный детский 

специалист – аллерголог-иммунолог г. Санкт-Петербурга, д.м.н.  
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Др Редди’с Лабораторис» и не является 
аккредитованным в системе НМО  
 

10.55–11.35  «Маски» атопического дерматита*       

Новик Геннадий Айзикович, заведующий кафедрой детских болезней 

имени профессора И.М. Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава 

России, главный специалист – аллерголог-иммунолог и главный детский 

специалист по профилактической медицине Минздрава России в СЗФО, д.м.н., 

профессор 

Тамразова Ольга Борисовна, заведующая кафедрой детской дерматологии 

ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, профессор 

кафедры детских инфекционных болезней ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, д.м.н. 

http://www.tvmedexpert.ru/


* Доклад подготовлен при поддержке компании Haleon и не является 

аккредитованным в системе НМО 

11.35–11.55  Розацеа – медико-социальная проблема. Что делать?        

Тамразова Ольга Борисовна, заведующая кафедрой детской дерматологии 

ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, профессор 

кафедры детских инфекционных болезней ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, д.м.н. 

  

11.55–12.25 Молекулярная аллергодиагностика в реальной клинической практике. 

Разбор клинических случаев*   

Новик Геннадий Айзикович, заведующий кафедрой детских болезней 

имени профессора И.М. Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава 

России, главный специалист – аллерголог-иммунолог и главный детский 

специалист по профилактической медицине Минздрава России в СЗФО, д.м.н., 

профессор 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Инмунотех» и не является 

аккредитованным в системе НМО  

12.25–12.45  Выбор дозы как фактор эффективности терапии системным изотретиноином*                  
Тамразова Анаит Вардановна, ассистент кафедры дерматовенерологии и 
косметологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента Российской 
Федерации, Красногорский филиал ГБУЗ МО МОККВД 
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не является 

аккредитованным в системе НМО  

12.45–13.05  Стоматологические и ЛОР-проявления ГЭРБ: коротко о главном  
Кучерявый Юрий Александрович, заведующий гастроэнтерологическим 
отделением Ильинской больницы, к.м.н., доцент 

13.05-13.10 Ответы на вопросы 

13.10–13.40 

 

Крапивница: выбор антигистаминного препарата в изобилии предложений* 
Ненашева Наталья Михайловна, заведующая кафедрой аллергологии и 
иммунологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор 
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не 

является аккредитованным в системе НМО 

13.40–14.00  Иммунные и гормональные факторы в патогенезе атрофического гастрита и 
его осложнений            
Кучерявый Юрий Александрович, заведующий гастроэнтерологическим 
отделением Ильинской больницы, к.м.н., доцент 
 

14.00–14.20 СРК и СИБР с кожными проявлениями. Всегда ли достаточно антимикробной 
терапии? 
Кучерявый Юрий Александрович, заведующий гастроэнтерологическим 
отделением Ильинской больницы, к.м.н., доцент 

14.20–14.30   

14.30–15.00  Кофе-брейк 

 

15.00–15.20 Некоторые случаи чудесных выздоровлений, подаренные нам благодарной 
тонкой кишкой 
Кучерявый Юрий Александрович, заведующий гастроэнтерологическим 
отделением Ильинской больницы, к.м.н., доцент 

15.20–15.35   Выпадение волос и стресс. Топическая терапия нового поколения 
Тамразова Анаит Вардановна, ассистент кафедры дерматовенерологии и 
косметологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» Управления делами Президента Российской 
Федерации, Красногорский филиал ГБУЗ МО МОККВД 
 



15.35-15.40 Ответы на вопросы 

15.40–16.10  Использование антигистаминных препаратов в реальной клинической 

практике*      
Емельянов Александр Викторович, заведующий кафедрой пульмонологии 

ФГБОУ ВО СЗГМУ имени И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., 

профессор 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не 

является аккредитованным в системе НМО 

16.10-16.20 Ответы на вопросы 

16.20–16.40  Ось кишечник-печень-мозг в изменяющейся парадигме патогенеза 
метаболического синдрома: стратегия эффективности 
Кучерявый Юрий Александрович, заведующий гастроэнтерологическим 
отделением Ильинской больницы, к.м.н., доцент  

16.40–16.45  Ответы на вопросы 

16.45–17.05  Симптоматическая коррекция кожного зуда 

Холодилова Наталья Александровна, доцент кафедры дерматовенерологии с 

клиникой ГБОУ ВПО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, врач-

дерматовенеролог, к.м.н. 

17.05–17.10  Ответы на вопросы 

17.10–17.30 Белково обусловленные дерматозы в общей врачебной практике: особенности 

диагностики и лечения 

Катюхин Валерий Николаевич, заведующий кафедрой внутренних болезней 

Университета РЕАВИЗ, д.м.н., профессор 

Содокладчик:  

Пушкарь Юлия Владиленовна, врач-дерматолог 

17.30 Дискуссия. Ответы на вопросы 

 Окончание мероприятия 

 


