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ПРОГРАММА  

 
 

 

16:00 - 17:20  

Возможна ли первичная профилактика рака молочной железы в 21 

веке? 

Колядина Ирина Владимировна, д.м.н., профессор кафедры онкологии и паллиативной 

медицины ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ России, ведущий научный сотрудник, онколог-

маммолог отделения патологии молочной железы ФГБУ НМИЦ им. В.И. Кулакова 

(Москва) 
 

Рак молочной железы (РМЖ) стабильно удерживает первое место в структуре онкологической 
заболеваемости у женщин во всем мире. Несмотря на успехи в ранней диагностике и терапии, 

вопрос остается открытым: возможно ли предотвратить болезнь до её начала, или мы обречены 
лишь на «догоняющую» стратегию скринингов?  

На вебинаре РМЖ разбирается не как фатальная неизбежность, а как управляемый процесс. Будут 
проанализированы доказательные инструменты, которые сегодня есть в арсенале врача: 

 Эпигенетика и нутригеномика: как факторы внешней среды «включают» и «выключают» 

онкогены. 

 Гормональный баланс: роль метаболизма эстрогенов и возможности негормональной 

коррекции рисков. 

 Генетический паспорт: кому действительно нужно тестирование на мутации BRCA1/2 и что 

делать с результатами, кроме радикальных операций. 

 Химиопрофилактика: мировые рекомендации и реальная клиническая практика. 

 Чек-лист для врача: как за 5 минут приема оценить индивидуальный риск пациентки и 
составить персонализированный план профилактики. 

17:20 - 17:30  Дискуссия, вопросы и ответы 

 

Руководитель программного комитета:  

 

Колядина И.В. 
д.м.н., профессор кафедры онкологии и паллиативной медицины  

ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ России, ведущий научный сотрудник,  

онколог-маммолог отделения патологии молочной железы  
ФГБУ НМИЦ им. В.И. Кулакова 

 

 

 

http://www.tvmedexpert.ru/

