
 

Научно-практическая конференция 

«Верхние и нижние дыхательные пути – единая структура,  

единое заболевание» 
 

18 февраля 2026 г. 

 

Место проведения: г. Москва, ул. Киевская, д. 2, Novotel Москва Киевская  

Онлайн-трансляция на сайте www.tvmedexpert.ru 
 

ПРОГРАММА 
 

 

09.30 – 10.00 
 

Регистрация участников. Работа выставки 

10.00 – 10.15 ОТКРЫТИЕ. ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО 

10.15 – 10.30 

 
Клиническая эффективность топической терапии с позиций доказательной 

медицины     

Карнеева Ольга Витальевна, Советник директора НМИЦО ФМБА России, 

профессор кафедры оториноларингологии ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, заслуженный работник здравоохранения, д.м.н., 

профессор  
 

10.30 – 10.45 Вопросы системы профилактики заболеваний дыхательных путей 

Исаева Ольга Владиславовна, ведущий научный сотрудник лаборатории 

молекулярной эпидемиологии вирусных гепатитов ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии 

Роспотребнадзора, доцент кафедры вирусологии ФГБОУ РМАНПО Минздрава 

России, д.б.н. 
 

10.45 – 10.50 Ответы на вопросы 

10.50 –11.10 

 

 

Современные возможности оптимизации лечения риносинуситов*       

Карнеева Ольга Витальевна, Советник директора НМИЦО ФМБА России, 

профессор кафедры оториноларингологии ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, заслуженный работник здравоохранения, д.м.н., 

профессор  

 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. Менарини», не 

аккредитуется по программе НМО 

11.10–11.30 Место пробиотической коррекции при антибактериальной терапии ЛОР 

патологии у детей*       

Свистушкин Михаил Валерьевич, врач оториноларинголог, доцент кафедры 

болезней уха, горла и носа ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России (Сеченовский Университет), к.м.н.  

 *Доклад подготовлен при поддержке компании «Биокодекс», не аккредитуется по 

программе НМО      

11.30-11.50 Отдельные формы легочных геморрагических синдромов. Гемосидероз легких 

(клинический случай)  

Шумилин Алексей Александрович, начальник пульмонологического отделения 

ФГБУ «НМИЦ ВМТ им. А.А. Вишневского» 

 

11.50-11.55 Ответы на вопросы 

http://www.tvmedexpert.ru/


11.55–12.10 Мурамилпептиды в профилактике и лечении респираторных инфекций   
Маркова Татьяна Петровна, заведующая кафедрой иммунопатологии и 

иммуногенетики Академии постдипломного образования ФГБУ ФНКЦ 

специализированных видов медицинской помощи и медицинских технологий 

ФМБА России, д.м.н., профессор 
 

12.10-12.15 Ответы на вопросы 

12.15–12.35 

 
Широкие возможности разгрузочной терапии воспалительной респираторной 

патологии в возрастном аспекте*           

Баранов Константин Константинович, заведующий оториноларингологическим 

отделением ФГБУ ФНКЦ ФХМ ФМБА России, доцент кафедры 

оториноларингологии РНИМУ им. Н.И. Пирогова, к.м.н. 
 

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Нижфарм», не аккредитуется по 

программе НМО 
 

12.35-12.40 Ответы на вопросы 

12.40–12.55 Лечение острой воспалительной патологии ЛОР-органов в эпоху 

антибиотикорезистентности: роль иммуномодуляции как новой 

терапевтической опоры                

Карнеева Ольга Витальевна, Советник директора НМИЦО ФМБА России, 

профессор кафедры оториноларингологии ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, заслуженный работник здравоохранения, д.м.н., 

профессор                                         
                

12.55-13.00 Ответы на вопросы 

13.00-13.15 

 

Персистенция респираторных инфекций. Биопленки. Как лечить?               

Маркова Татьяна Петровна, заведующая кафедрой иммунопатологии и 

иммуногенетики Академии постдипломного образования ФГБУ ФНКЦ 

специализированных видов медицинской помощи и медицинских технологий 

ФМБА России, д.м.н., профессор 
 

13.15-13.30 

 
Неспецифическая интерстициальная пневмония. Клинический случай  

Шумилин Алексей Александрович, начальник пульмонологического отделения 

ФГБУ «НМИЦ ВМТ им. А.А. Вишневского» 

 

13.30-14.00 Микробиом ВДП и ЖКТ – единство и многообразие*                   

Гуров Александр Владимирович, профессор кафедры оториноларингологии 

лечебного факультета и профессор кафедры микробиологии и вирусологии 

педиатрического факультета ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, д.м.н. 
 

*Доклад подготовлен при поддержке АО «Р-Фарм»; не аккредитован по программе НМО 
 

14.00-14.15 Тонзиллиты: от клинических вызовов к эффективным решениям    

Гуров Александр Владимирович, профессор кафедры оториноларингологии 

лечебного факультета и профессор кафедры микробиологии и вирусологии 

педиатрического факультета ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, д.м.н. 
 

14.15 – 14.25 Ответы на вопросы, дискуссия 

14.25 – 14.45 Перерыв 

14.45 - 15.05 Актуальные вопросы антибактериальной терапии в 

оториноларингологической практике    

Гуров Александр Владимирович, профессор кафедры оториноларингологии 

лечебного факультета и профессор кафедры микробиологии и вирусологии 



педиатрического факультета ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, д.м.н. 
 

15.05-15.10 Ответы на вопросы 

15.10-15.30 Современные возможности фаготерапии, лечение хронического среднего отита            
Гуров Александр Владимирович, профессор кафедры оториноларингологии 

лечебного факультета и профессор кафедры микробиологии и вирусологии 

педиатрического факультета ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, д.м.н. 
 

15.30-15.50 Пробиотики и витамин Д. Есть ли связь?     

Зайцева Ольга Витальевна, заведующая кафедрой педиатрии ФГБОУ ВО 

«Российский университет медицины» Минздрава России, руководитель 

Университетской клиники педиатрии, заслуженный врач России, д.м.н., профессор 
 

15.50-16.20 Острый тонзиллофарингит: реальная врачебная практика, следуем 

клиническим рекомендациям* 

Карнеева Ольга Витальевна, Советник директора НМИЦО ФМБА России, 

профессор кафедры оториноларингологии ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, заслуженный работник здравоохранения, д.м.н., 

профессор  
 

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Фармстандарт», не аккредитуется по 

программе НМО 
 

16.20–16.40 

 

Проблема курения вейпов и электронных сигарет у подростков*     

Зайцева Ольга Витальевна, заведующая кафедрой педиатрии ФГБОУ ВО 

«Российский университет медицины» Минздрава России, руководитель 

Университетской клиники педиатрии, заслуженный врач России, д.м.н., профессор 
 

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Нижфарм», не аккредитуется по 

программе НМО 
 

16.40–17.00 Антимикробные пептиды в эру антибиотикорезистентности: от механизмов 

действия к эффективной терапии     

Мелехина Елена Валериевна, профессор образовательного центра ФБУН ЦНИИ 

эпидемиологии Роспотребнадзора, д.м.н., доцент 
 

17.00–17.20 

 

Ведение пациентов с воспалительной патологией полости носа и околоносовых 

пазух*                           
Радциг Елена Юрьевна, профессор кафедры оториноларингологии 

педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, д.м.н., профессор 
 

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Нижфарм», не аккредитуется по 

программе НМО 
 

17.20–17.40 

 
Острый отит у детей: все ли возможности терапии мы используем?*     

Радциг Елена Юрьевна, профессор кафедры оториноларингологии 

педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, д.м.н., профессор 
 

 *Доклад подготовлен при поддержке компании «Биокодекс», не аккредитуется по 

программе НМО      
 

17.40–17.55 

 

 

Особенности эпидсезона гриппа и ОРВИ 2025-2026. Лечение без осложнений 

Никифоров Владимир Владимирович, заведующий кафедрой инфекционных 

болезней и эпидемиологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, д.м.н., профессор 
 



17.55–18.00 Ответы на вопросы  

 

18.00 Завершение конференции 

 

 


