
Междисциплинарный консилиум  
«Кожа – Иммунитет - Кишечник – Гормоны» 

 

24 октября 2025 г. 

Место проведения: Санкт-Петербург, ул. 2-я линия В.О., д. 61/30, отель «River Palace» 
 

Онлайн-трансляция – www.tvmedexpert.ru 

 

ПРОГРАММА 
 

09.30–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ 
 

10.00  ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

Новик Геннадий Айзикович, заведующий кафедрой детских болезней 
им. проф. И.М. Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 
главный специалист аллерголог-иммунолог и главный детский специалист по 
профилактической медицине Минздрава России в СЗФО, д.м.н., профессор 
Тамразова Ольга Борисовна, профессор кафедры детских инфекционных 
болезней ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Детская клиническая 
больница им. З.А. Башляевой Д3 г. Москвы, д.м.н. 
 

 СЕССИЯ  «Дерматология-аллергология-эндокринология-
педиатрия. Что общего?» 

 
Модераторы: Новик Геннадий Айзикович, Тамразова Ольга Борисовна 

10.00-10.15 Выпадение волос при эндокринных заболеваниях        
Тамразова Ольга Борисовна, профессор кафедры детских инфекционных 
болезней ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Детская клиническая 
больница им. З.А. Башляевой Д3 г. Москвы, д.м.н. 
 

10.15-10.30 Наиболее яркие кожные проявления эндокринных заболеваний  
Безукладнова Анастасия Александровна, врач-дерматовенеролог клиники 
Gurianov Clinic, клиники «Чайка»         
 

10.30-11.00 Крапивница как импровизация: гормоны в роли незаметного дирижера*    
Тамразова Ольга Борисовна, профессор кафедры детских инфекционных 
болезней ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Детская клиническая 
больница им. З.А. Башляевой Д3 г. Москвы, д.м.н. 
 

* Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа»; не 
аккредитуется по программе НМО 
 

11.00-11.20 Терапия ОРИ: что рекомендуют клинические протоколы*           
Булатова Елена Марковна, главный детский специалист по медицинской 

помощи в образовательных организациях в СЗФО Минздрава России, Вице-

президент СПб «Союз педиатров России», профессор Медицинского института 

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», д.м.н. 
 

* Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Др Редди’с Лабораторис», не 
аккредитуется по программе НМО  
 

http://www.tvmedexpert.ru/


11.20-11.35 Кожа и ее производные: по «следам» эндокринных заболеваний    
Скородок Юлия Леонидовна, доцент кафедры детских болезней имени 
профессора И. М. Воронцова ФП и ДПО Санкт-Петербургский государственный 
педиатрический медицинский университет, д.м.н., доцент 
 

11.35-11.55 
 

Постакне гиперпигментация - факторы риска и принципы терапии  
Смирнова Ирина Олеговна, заведующая кафедрой дерматовенерологии и 

косметологии ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», 

д.м.н. 
 

11.55-12.10 Неочевидные эффекты витамина Д. Взгляд эндокринолога   
Иоффе Ирина Юрьевна, ассистент кафедры детских болезней имени 
профессора И. М. Воронцова ФП и ДПО Санкт-Петербургский государственный 
педиатрический медицинский университет, к.м.н. 
 

12.10-12.15 Ответы на вопросы 

 СЕССИЯ «Кожный зуд в практике клиницистов» 
 

12.15-12.30 Практический подход к использованию молекулярной 
аллергодиагностики: что? где? когда?          
Новик Геннадий Айзикович, заведующий кафедрой детских болезней 
им. проф. И.М. Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 
главный специалист аллерголог-иммунолог и главный детский специалист по 
профилактической медицине Минздрава России в СЗФО, д.м.н., профессор 
 

12.30-12.45 Инфицированный атопический дерматит: антибиотики или 
антисептики?*   
 Тамразова Ольга Борисовна, профессор кафедры детских инфекционных 
болезней ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Детская клиническая 
больница им. З.А. Башляевой Д3 г. Москвы, д.м.н. 
 
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Б. Браун», не аккредитуется по 
программе НМО 

 
12.45-13.05 Ксероз как стартовая точка атопического дерматита: взгляд изнутри и 

снаружи*         
Новик Геннадий Айзикович, заведующий кафедрой детских болезней 
им. проф. И.М. Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 
главный специалист аллерголог-иммунолог и главный детский специалист по 
профилактической медицине Минздрава России в СЗФО, д.м.н., профессор 
 
* Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Др Редди’с Лабораторис», не 
аккредитуется по программе НМО 

 
13.05-13.25 Бактериофаги: кому, когда, как? Взгляд педиатра    

Новик Геннадий Айзикович, заведующий кафедрой детских болезней 
им. проф. И.М. Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 
главный специалист аллерголог-иммунолог и главный детский специалист по 
профилактической медицине Минздрава России в СЗФО, д.м.н., профессор 
 
 

13.25-13.30 Ответы на вопросы 
 



13.30-14.00 Кофе-брейк 

 СЕССИЯ  «ЖКТ – Кожа: диалог дерматолога, аллерголога и 
гастроэнтеролога» 

  

Модераторы: Новик Геннадий Айзикович, Тамразова Ольга Борисовна, 

Кучерявый Юрий Александрович 
 

14.00-14.20 Размышления на тему депрескрайбинга ИПП для спасения кожи и 
слизистых         
Кучерявый Юрий Александрович, научный руководитель отделения  
гастроэнтерологии Ильинской больницы, к.м.н., доцент 
 

14.20-15.00 Профилактика и лечение аллергических заболеваний: «гадание на 
кофейной гуще»?*     
Новик Геннадий Айзикович, заведующий кафедрой детских болезней 
им. проф. И.М. Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 
главный специалист аллерголог-иммунолог и главный детский специалист по 
профилактической медицине Минздрава России в СЗФО, д.м.н., профессор 
Тамразова Ольга Борисовна, профессор кафедры детских инфекционных 
болезней ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Детская клиническая 
больница им. З.А. Башляевой Д3 г. Москвы, д.м.н. 
 

* Доклад подготовлен при поддержке компании Haleon; не аккредитуется по 
программе НМО 
 

15.00-15.05 Ответы на вопросы 
 

15.05-15.25 Воспаление, иммунитет и микробиота у пациентов симптомами кишечной 
диспепсии          
Кучерявый Юрий Александрович, научный руководитель отделения  
гастроэнтерологии Ильинской больницы, к.м.н., доцент 
 

15.25-15.45 Диетотерапия пищевой аллергии: прошлое, настоящее и будущее 
Новик Геннадий Айзикович, заведующий кафедрой детских болезней 
им. проф. И.М. Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 
главный специалист аллерголог-иммунолог и главный детский специалист по 
профилактической медицине Минздрава России в СЗФО, д.м.н., профессор 
 

15.45-16.05 НР-инфекция и внежелудочные проявления     
Кучерявый Юрий Александрович, научный руководитель отделения  
гастроэнтерологии Ильинской больницы, к.м.н., доцент 
 

16.05-16.20 Нерегулярность опорожнения кишечника - как фактор ослабления 
иммунной системы        
Шемеровский Константин Александрович, ведущий научный сотрудник 
Лаборатории физиологии висцеральных систем им. К.М. Быкова Института 
экспериментальной медицины (ИЭМ), профессор кафедры внутренних 
болезней Санкт-Петербургского медико-социального института (СПбМСИ), 
д.м.н., профессор 
 

16.20-16.40 Кишечная микробиома у больных ХОБЛ: изменения нормального состава 
и возможности лечебной коррекции для улучшения клинического 
течения заболевания           



Катюхин Валерий Николаевич, заведующий кафедрой внутренних болезней 
Университета РЕАВИЗ, д.м.н., профессор 
Содокладчик: Макеева Р.М. 
 

16.40-17.00 Ответы на вопросы, дискуссия 
 

17.00 Окончание мероприятия 
 

 


