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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

09.00–10.00 Регистрация

10.00–10.05 Приветственное слово
Камчатнов Павел Рудольфович

Часть 1. 
Насколько равнозначны готовность лечиться  

и готовность выздоравливать?

10.05–10.35 
Психовегетативные проявления у неврологических 
пациентов: от анализа жалоб к эффективной стратегии 
ведения?*
Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
Института нейронаук и нейротехнологий  ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова (Пироговский университет) МЗ РФ, д.м.н.
* При поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа», баллы НМО не начисляются

10.35–10.55 
СИОЗС и ИОЗСН: сходство и различия между двумя 
группами антидепрессантов первой линии
Сиволап Юрий Павлович, профессор кафедры психиатрии, 
психотерапии и психосоматической патологии ФГАОУ ВО 
РУДН им. Патриса Лумумбы, д.м.н.

Часть 2. 
Коморбидный пациент 

10.55–11.15 
Приверженность терапии рассеянного склероза:  
взгляд врача и пациента 
Лащ Наталия Юрьевна, профессор кафедры неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова (Пироговский университет) МЗ РФ, отдел 
нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга и 
нейротехнологий» ФМБА России, к.м.н.

11.15–11.45 
Насколько пациент, перенесший черепно-мозговую 
травму, готов слышать нас*
Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова (Пироговский университет) МЗ РФ, д.м.н.
* При поддержке компании ООО «Гриндекс», баллы НМО не начисляются

11.45–12.05 
Общие принципы и инновации в ведении пациентов 
с полинейропатиями*
Супонева Наталья Александровна, директор Института 
нейрореабилитации и восстановительных технологий ФГБНУ  
«Научный центр неврологии», научный консультант 
Центра заболеваний периферической нервной системы 
ФГБНУ «Научный центр неврологии и нейронаук», член-
корреспондент РАН, д.м.н., профессор
* При поддержке компании ООО «Орней», баллы НМО не начисляются

Часть 3. 
На приеме — пациент с когнитивными 

нарушениями

12.05–12.25 
Сосудистые когнитивные нарушения в реальной 
клинической практике
Боголепова Анна Николаевна, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
Института нейронаук и нейротехнологий  ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова (Пироговский университет) МЗ РФ, 
руководитель Центра когнитивного и психоэмоционального 
здоровья ФГБУ «Федерального центра мозга 
и нейротехнологий» ФМБА России, д.м.н.

12.25–12.45 
Нейропсихологическое тестирование  
на амбулаторном приеме. Опоздать или не успеть? 
Соловьева  Элла Юрьевна, заведующая кафедрой 
неврологии ИНОПР, заведующая лабораторией 
биомедицинских исследований в неврологии Института 
нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова (Пироговский университет) МЗ РФ, врач‑невролог 
высшей категории, д.м.н.

12.45–13.15 
Умеренное когнитивное расстройство и его серьезные 
следствия*
Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
Института нейронаук и нейротехнологий  ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова (Пироговский университет) МЗ РФ, д.м.н.
* При поддержке компании ООО «НПФ «Материа Медика Холдинг», баллы НМО 
не начисляются

13.15–13.55 Перерыв



Часть 4. 
Когда боль — не только боль 

13.55–14.15 
Калейдоскоп клинических проявлений мигрени: диалог 
с пациентом — ключ к успешной терапии 
Сергеев Алексей Владимирович,  доцент кафедры нервных 
болезней и нейрохирургии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. 
И.М. Сеченова (Сеченовский университет) МЗ РФ, президент 
Российского общества по изучению головной боли, 
представитель РФ в IHS, д.м.н.

14.15–14.35 
Ожидание vs Реальность: пациент с головной болью
Жетишев Рустам Рашидович, невролог, научный сотрудник 
отдела нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга 
и нейротехнологий» ФМБА России, к.м.н.
* При поддержке компании ООО «Озон Хелскеа Рус», баллы НМО не начисляются

14.35–14.55 
Хроническая скелетно-мышечная боль: расширяя границы 
противоболевой терапии
Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
Института нейронаук и нейротехнологий  ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова (Пироговский университет) МЗ РФ, д.м.н.
* При поддержке компании АО «Валента Фарм», баллы НМО не начисляются

14.55–15.15 
Многоликая полинейропатия*
Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
Института нейронаук и нейротехнологий  ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова (Пироговский университет) МЗ РФ, д.м.н.
* При поддержке компании ООО «Орней», баллы НМО не начисляются

Часть 5. 
Неврология и не только

15.15–15.35 
Когнитивные нарушения при артериальной гипертензии: 
диагностика и терапевтические подходы*
Катунина Елена Анатольевна, профессор, кафедра 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова (Пироговский университет) МЗ РФ, 
руководитель отдела нейродегенеративных заболеваний 
ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА 
России, д.м.н.
* При поддержке компании ООО «ВЕКТОРФАРМ», баллы НМО не начисляются

15.35–15.55 
Всегда ли «плохая память» — удел пожилого человека?
Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
Института нейронаук и нейротехнологий  ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова (Пироговский университет) МЗ РФ, д.м.н.

15.55–16.15 
Хронические цереброваскулярные расстройства:  
говорим ли мы с пациентом на одном языке?*
Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
Института нейронаук и нейротехнологий  ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова (Пироговский университет) МЗ РФ, д.м.н.
* При поддержке компании ООО «ПИК-ФАРМА», баллы НМО не начисляются

16.15–16.35 
Энурез в общеклинической практике:  
расставляем акценты
Рачин Андрей Петрович, профессор, президент 
Национальной ассоциации экспертов по коморбидной 
неврологии, главный редактор научно-практического 
журнала «Коморбидная неврология», д.м.н. 

16.35–16.55 
Тревога и тревожность, обсессии и компульсии  
в современной практике клинициста 
Ковальчук Виталий Владимирович, заслуженный врач 
России, председатель Общества реабилитационной 
медицины Санкт-Петербурга, руководитель Центра 
медицинской реабилитации, заведующий отделением 
реабилитации пациентов с заболеваниями ЦНС СПб 
ГБУЗ «Городская больница № 38 им. Н.А. Семашко», д.м.н., 
профессор

16.55–17.15 
Сердце «разбитое» и сердце «счастливое» — 
недооценённые факторы риска развития васкуло-
церебральной и эндотелиальной, когнитивной  
и психоэмоциональной дисфункции
Ковальчук Виталий Владимирович, заслуженный врач 
России, председатель Общества реабилитационной 
медицины Санкт-Петербурга, руководитель Центра 
медицинской реабилитации, заведующий отделением 
реабилитации пациентов с заболеваниями ЦНС СПб 
ГБУЗ «Городская больница № 38 им. Н.А. Семашко», д.м.н., 
профессор

17.15–17.30 Дискуссия. Подведение итогов


