
                                  2-я  Научно-практическая конференция  

«Вопросы  питания детей и взрослых в практическом здравоохранении»  

                                                     3 октября 2025 г. 

Место проведения:  

Москва, ул. Кожевническая, д. 4, отель «Гленвер Гарден», 2-й этаж, зал «Беринг»  

Формат гибридный  

Онлайн-трансляция на сайте https://tvmedexpert.ru 
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ПРОГРАММА 

9.30–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ 

10.00  ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

Тутельян Виктор Александрович 

Никитюк Дмитрий Борисович 

Рахманин Юрий Анатольевич  

Боровик Татьяна Эдуардовна 

10.00–10.10 Вступительное слово  

Тутельян Виктор Александрович 

10.10–10.30 

 

Вода, как основной по массе потребления, продукт питания 

Рахманин Юрий Анатольевич 

10.30–10.35 Дискуссия. Ответы на вопросы 

10.35–10.50 Множественная микронутриентная недостаточность у детей и взрослых. 

Алгоритм эффективного применения витаминно-минеральных 

комплексов  

Коденцова Вера Митрофановна 

10.50–10.55 Дискуссия. Ответы на вопросы 

10.55–11.55 

 

Симпозиум  (60 минут) 

Истоки заболеваний взрослых: где искать? 
Модераторы: Боровик Т.Э., Пырьева Е.А. 

 

Эндокринология искусственного вскармливания: на примере детей РФ 

(30 мин.) 



Баскакова Евгения Юрьевна  

 

Метаболическое программирование и грудное вскармливание: что может 

пойти не так у матерей с ожирением? Результаты российского 

исследования  (30 мин) 

Шилина Наталья Михайловна 
11.55–12.00 Дискуссия. Ответы на вопросы 

12.00–12.15 

 

Пробиотики в детских смесях. Что нового? Новости ESPGHAN*  

Сорвачева Татьяна Николаевна 

12.15–12.20 Дискуссия. Ответы на вопросы 

12.20–12.35 

 

Невидимый голод: как распознать и победить дефицит железа в семье*  

Клепикова Мария Викторовна 

*Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «ЭГИС-РУС», не аккредитован по 

программе НМО 

12.35–12.40 Дискуссия. Ответы на вопросы 

12.40–12.55 

 

Недостаточность питания у детей: применение клинических 

рекомендаций в практике педиатра* 

Пырьева Екатерина Анатольевна 

*Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Нутриция», не аккредитован по программе НМО 

12.55–13.05 Дискуссия. Ответы на вопросы 

13.05–13.25 Ожирение, когнитивные функции и стресс: что делать?*  

Стародубова Антонина Владимировна 

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Фармстандарт», не аккредитован по 

программе НМО 

13.25–13.30 Дискуссия. Ответы на вопросы 

13.30–13.50 

 

Современные возможности прикорма: коррекция и профилактика 

алиментарных дефицитов у детей раннего возраста  

Евдокимова Татьяна Анатольевна 

13.50–13.55 Дискуссия. Ответы на вопросы  

13.55–14.15 

 

Обогащенные продукты в питании ребенка первых лет жизни: глазами 

эксперта*  

Пырьева Екатерина Анатольевна 

*Доклад подготовлен при поддержке компании АО «Прогресс», не аккредитован по программе НМО 



14.15–14.20 Дискуссия. Ответы на вопросы 

14.20–14.35 Инфекционные диареи у детей: есть ли место пробиотикам?  

Сугян Наринэ Григорьевна 

14.35–14.50 Ожирение и бронхиальная астма - глобальная проблема 21 века. Участие 

семьи в улучшении качества жизни родственника с данными 

патологиями                                                                                                             

Полевая Ольга Александровна 

14.50 Дискуссия. Ответы на вопросы  

Кофе-брейк 

Закрытие конференции 

 

 

  


